SPEISEPLAN

SCHULEN Woche 29/2025 14.07.2025 - 18.07.2025

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.07.2025 15.07.2025 16.07.2025 17.07.2025 18.07.2025
- ischstébchen (F;ald) uten Cordon bleu, gefu inderbratwurst (R;ij;, 1245) ahnchen-Nuggets (G;alg) utenschnitzel natur (G)
MenU1 Fischstébch ! Puten Cordon bleu, gefillt Rinderbrat t Hahnchen-Nugget ! Put hnitzel nat
artoffeln | Remoulade (cj) mit Putenschinken und Kase etchup Dip (ij.6) | Kartoffel- ratensol3e (R;i) | Teigwaren ratensol3e (R;) | Reis
Kartoffeln | R lad t Put hink d K Ketchup Dip Kartoffel Brat [ Teig Brat 3 R
(GR:a'g,124) | BratensoRe (R;j | ecken @)
Teigwaren (a%)
Salat oder Karamellpudding Salat oder Obst Salat oder Milchreis (g) Salat oder Obst Brokkoli oder Kirschquark (g)
(@
M en U 2 Kartoffeltaschen gefullt Vollkornspaghetti mit Fagottini ,Pesto Rosso* Vegan Zucchini-Kartoffelauflauf
mit Frischkdse Tomaten- omatensofie (aY) (a'cgh’) | Reibekase (g) amburger mit Kéase, Salat, mit Kase Uberbacken (cg) :
. t Frischkase Tomat Tomat Re @t ‘cgh‘i) | Reibek Hamburg t K Salat t K berback ;
(vegetarisch) Gemiseragout (gi) Reibekase (g) Gurken, Tomaten und Dip
im Brotchen (xoxx)
(Burgerpatty auf Basis von
Mykoprotein)
Salat und Karamellpudding Salat und Obst Salat oder Milchreis (g) Salat und/oder Obst Salat und Kirschquark (g)
(@
M en U 3 Kartoffeln mit Remouladensof3e (cj) Teigwaren (a%) mit Bratensol3e (Rr;i) Kartoffelecken mit Ketchup Dip (ij.6) Teigwaren (a%) mit Bratensol3e (Rr;i Reis mit Bratensol3e (Rr;i
Salat und/oder Karamellpudding (g) Salat und/oder Obst Salat und/oder Milchreis (g) Salat und/oder Obst Brokkoli, Salat und/oder Kirschquark
(@)
Zfzgwte??;?“;%e:%e;;;gﬁ,u;d:dé:ztsehzzgfﬁgfls,irszgugizfesf 26 = Kamut i = Sellerie und daraus hergestellte Erzeugnisse VOGO - VOllkorn Gemiise Obst. S
b = Krebstiere und daraus’hergestellte ’Erzeugnissé ’ j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse Wir bieten taglich ein Gericht im Sinne einer ausgewogenen 'Y
¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse k= Sesamsamen und darags hergestellte Erzeugnisse Ernahrung an. Die Summe der Speisen wird iber den Zeit- ! e N :
d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse | = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mgl/l, raum von 4 Wochen betrachtet. Es beinhaltet die Zusammen-
e = Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse als SO2 gngegeben ) stellung und Abwechslung aus den 7 Lebensmittelgruppen*. \“
f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse m = Lupinen und daraus hergestelite Erzeugnisse Die Speisen sind mit unserem Logo auf dem Speiseplan m
g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse gekennzeichnet. :
h = Schalenfriich . . . o . .
ht :Sl\;l:aic?;r:'uﬁszaselnuss- h3 = Walnuss: h* = Kaschunuss: h = 1 = mit Konservierungsstoff; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit * 7 Lebensmittelgruppen:
Pecannuss: h® = Paranuss: ' ' Geschmacksverstarker, . ] 1. Getreide/Getreideprodukte/Kartoffeln, 2. Gemiise und Salat, 3. Obst, 4. Milch und
h = Pistazié' he = Macadar,nia oder Queenslandnuss 4 = mit Phosphat/Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Su3stoff; 7 = geschwaérzt Milchprodukte, 5. Fleisch, Wurst, Fisch und Eier, 6. Ole und Fette, 7. Getranke

F = Fisch, G = Geflugel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei Bratensof3e, S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol
Flr Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Aushang Kasino; Weitere Informationen tiber Desserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns 4/12
Fur Wiinsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfigung. — Anderungen vorbehalten —




